
حملة الخدمات التطوعية الصحية
بتنظيـم من كلية طب الأسنــان بالتعــاون مـع
إدارة العمل التطوعي والمسؤولية المجتمعية
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مبادرة (كالمُزْنُ)
 تطلق جامعة أم القرى مبادرة (كالمُزْنُ) وهي حملة خدمات تطوعية صحية بتنظيم من كلية 
الأسنان ممثلة بمكتب خدمة المجتمع والعمل التطوعي بالتعاون مع إدارة العمل التطوعي 

والمسؤولية المجتمعية.
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تاريخ انطلاق المبادرة: 
ابتداء من يوم الاثنين الموافق 27 /7 /1443هـ إلى يوم الاثنين الموافق 1443/8/16هـ
زيارة جهة واحدة في كل أسبوع من الساعة التاسعة صباحاً الى الساعة الثانية ظهراً.

عدد الساعات التطوعية:
(30) ساعات تطوعية لكل متطوع.

الجهات المستهدفة:
مديرية مركز جمعية الأطفال ذوي الإعاقة مكة المكرمة (ذكور -إناث).

دار الرعاية الاجتماعية (ذكور -إناث).
التأهيل الشامل (ذكور -إناث).

دار الزهور (دار الأيتام) - (إناث فقط).
مؤسسة كافل للأيتام (ذكور -إناث).
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الهدف من المبادرة:
نشر الوعي الطبي الوقائي بين المنسوبين والمستفيدين في تلك الجهات.

التثقيف الصحي والتوعية بأهمية الأسنان وطرق المحافظة عليها.
عمــل مســح طبــي لمعرفــة مــدى انتشــار تســوس الأســنان لــدى الجهــات، مــع تزويدهــم بالنتائــج 

عند الانتهاء منها.
ــاً متخصصــاً لمستشــفى  ــل مــا يســتلزم علاج ــة وتحوي ــادة المتنقل ــاً بالعي ــزم مبدئي ــا يل عــلاج م

كلية طب الأسنان التعليمي بالجامعة حسب الطاقة الاستيعابية.
تعزيــز دور الكليــة والجامعــة الريــادي فــي برامــج خدمــة المجتمــع التطوعيــة والمســاهمة فــي 

إثراء برامج الخبرة الميدانية بالكليات الصحية.
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الخدمات المقدمة لكل الجهات بالإضافة إلى الهدايا الرمزية:
ــم  ــد احتياجاته ــتفيدين وتحدي ــة للمس ــات اللث ــوس والتهاب ــافي للتس ــص الاستكش ــل الفح عم

العلاجية بعد التنسيق المسبق مع الجهة وتحديد العدد.
عمل جلسات الفلورايد للحالات التي تتطلب ذلك.

العلاج المبدئي للحالات الطارئة والتي تستدعي ذلك.
عمل محاضرة توعوية وتثقيفية. 

عمل ورشة تدريب على تنظيف الأسنان بالطريقة الصحيحة.
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جدول المبادرة

الفترةالتاريخاليومالنوعالجهةم

1

2

3

4

5

مركـــز الرعـــــايــــة الشــامــــــل

دار الرعايــــــــــة الاجتماعيــــــــة

جمعية الاطفال ذوي الاعاقة

دار الزهــــــــــــــــور للأيتـــــــــــام

مؤسسة كافـــــــل للأيتـــــــــام

عدد المستفيدين

إناثذكور30  28

إناثذكور28  28

(ذكــور - إنــاث)50 

50 (ذكــور - إنــاث)

إناث أعمارهـــم متفاوتــة50 
ما بين الستة سنوات إلى 

الجامعة 

ذكور - إناث

ذكور - إناث

إنـاث فقـــط

ذكور - إناث

ذكور - إناث

الاثنيـن

الثلاثاء

الأربعاء

الأربعاء

الاثنيـن

صباحاً 9:30

صباحاً 9:30

صباحاً 9:30

ظهراً 1:00

صباحاً 9:30

هـ27 / 07 /1443

هـ28 / 07 /1443

هـ29 / 07 /1443

هـ06 / 08 /1443

هـ11 / 08 /1443
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المحطة الأولى
مركز الرعاية الشاملة

يوم الاثنين
الموافق 27 /07 /1443هـ

عدد المستفيدين
12
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وفد كلية طب الأسنان:
د. مشاعل القحطاني 

د. جميل أبو الجدايل
د. صهيب امبون 

مستقبل الوفد:
مدير المركز أ. جمعان الزهراني 

مشرفة القسم النسائي أ. سلامه الجيزاني

الحالات:
جــرى الكشــف الطبــي علــى عــدد مــن نــزلاء المركــز مــن قبــل أطبـــاء الامتيـــاز تحــت إشــــراف نخبـــة مــن 
ــفى  ــى مستش ــة إل ــتدعي متابع ــي تس ــالات الت ــل الح ــنان وتحوي ــب الأس ــة ط ــن كلي ــن م ــاء المختصي الأطب

الأسنان التعليمي بكلية طب الأسنان بجامعة أم القرى. 

عاصم بنجر 
رغد بابطين

فاطمة القصيمي 

موظفين
أطباء الامتياز 

طلاب 

متطوعين الكليات المشاركة
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المحطة الثانية
دار الرعاية الاجتماعية

يوم الثلاثاء
الموافق 28 /07 /1443هـ

عدد المستفيدين
50
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وفد كلية طب الأسنان:
د. شريف علي

د.عبدالملك غندوره
د. ندى عبد الحميد

مستقبل الوفد:
مدير الدار 

أ. شادي اللهيبي 
أ. إبراهيم العريني 

الحالات:
جرى الكشف الطبي على عدد من نزلاء الدار من قبل أطباء الامتياز تحت إشراف نخبة من الأطباء المختصين 

من كلية طب الأسنان بواسطة العيادة المتنقلة التابعة لكلية طب الأسنان.

د. رغد بابطين 
د. صهيب امبون 

موظفين 

أطباء الامتياز
طلاب 

متطوعين الكليات المشاركة

مشرفة البرامج والأنشطة: 
أ. عبير باحشوان 

مشرفة القسم النسائي 
أ. منال العريني 

مشرف البرامج في قسم الرجال 
أ. عزام المبارك 
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المحطة الثالثة
جمعية الاطفال ذوي الاعاقة

يوم الأربعاء
الموافق 29 /07 /1443هـ

عدد المستفيدين
50
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وفد كلية طب الأسنان:
د. سارة وجدي طاهر

د. ماجد المالكي
د. وائل يغمور 

مستقبل الوفد:
مدير المركز

 أ. سلاف حجازي 

الحالات:
جــرى الكشــف الطبــي علــى عــدد مــن الأطفــال وتوعيــة أوليــاء الأمــور علــى كيفيــة الحفــاظ علــى أســنان اطفالهــم 
ــاء  ــن الأطب ــة م ــراف نخب ــت إش ــاز تح ــاء الامتي ــل أطب ــن قب ــال م ــن الأطف ــدد م ــى ع ــد عل ــادة الفلوراي ــق م وتطبي
المختصيــن مــن كليــة طــب الأســنان بواســطة العيــادة المتنقلــة التابعــة لكليــة طــب الأســنان وتحويــل الحــالات التــي 

تستدعي متابعة إلى مستشفى الأسنان التعليمي بكلية طب الأسنان بجامعة أم القرى. 

د. وعد خياط
د. رهام السمان

د. شريف سيد علي 

د. افنان نصار
د. إلهام الصحفي 

موظفين 

مسؤول التدريب والتطوع
أ. لبنى زيني

مدير القسم التأهيلي
أ. ميس السعدي

أطباء الامتياز
طلاب 

متطوعين الكليات 
المشاركة

مشرفة التربية الخاصة 
أ. سلوى الشربيني
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المحطة الرابعة
دار الزهور للأيتام

يوم الأربعاء
الموافق 06 /08 /1443هـ

عدد المستفيدين
40



13

وفد كلية طب الأسنان:
د. شريف علي

د. أبرار دمياطي
د. شاهيناز

مستقبل الوفد:
مديرة دار الزهور لرعاية الأيتام

أ. سارة حابس
مسؤولة الرعاية الصحية بالدار

 أ. خلود نصار

الحالات:
ــدار مــن قبــل أطبــاء الامتيــاز تحــت إشــراف نخبــة مــن الأطبــاء  جــرى الكشــف الطبــي علــى عــدد مــن نــزلاء ال
المختصيــن مــن كليــة طــب الأســنان بواســطة العيــادة المتنقلــة التابعــة لكليــة طــب الأســنان وتحويــل الحــالات 

التي تستدعي متابعة إلى مستشفى الأسنان التعليمي بكلية طب الأسنان بجامعة أم القرى.

د. فاطمة قصيمي
د. أروى سقاف

د. رهام السمان 

أعضاء هيئة 
التدريس

موظفين

مسؤولة برامج وأنشطة الدار
أ. صفيه الحربي

مساعد القسم الأسري
أ. شعاع خياط

مساعد إداري ومالي
أ. أريج حسن

أطباء الامتياز
طلاب

متطوعين الكليات 
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المحطة الخامسة
مؤسسة كافل للأيتام

يوم الاثنين
الموافق 11 /08 /1443هـ

عدد المستفيدين
62
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وفد كلية طب الأسنان:
د. جميل أبو الجدايل

د. ايهاب عزب
د. شريف علي

مستقبل الوفد:
المدير التنفيذي

أ. باسم الرويثي الحربي 

الحالات:
جــرى الكشــف علــى عــدد مــن مســتفيدي المؤسســة مــن قبــل أطبــاء الامتيــاز تحــت إشــراف نخبــة مــن الأطبــاء 
المختصيــن مــن كليــة طــب الأســنان وتحويــل الحــالات التــي تســتدعي متابعــة إلــى مستشــفى الأســنان 

التعليمي بكلية طب الأسنان بجامعة أم القرى.

د. ميساء خوجة
د. أمين مرغلاني 

د. عمر أبو العلا

د. الاء قطب 
د. سلوى دهلوي
د. رهام السمان

مشرفة القسم النسائي أ. نواف الذبياني
أ. عهود المطرفي

الموظفين
أطباء الامتياز

طلاب 
متطوعين الكليات المشاركة
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صور المبادرة
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ألبوم المبادرة
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ألبوم المبادرة
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نماذج من تحویل
الحالات



20

آراء الجهات المستهدفة
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لا يوجد لأنهم مميزينتنسيق اقوى مع المستشفياتالخدمة المقدمة ممتازه

الفعالية منظمة وجميلة  الله يوفقكم ويجزاكم خير ابطال السعوديهفعالية ممتازة
 انتم واعملين عليها ف ميزان اعمالكم

 فرحتوا اطفال جزاكم الله خير
موفقين ان شاء الله كل الشكر لكم
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لكم جزيل الشكر الله يعطيكم العافيةمناسب

 جزاكم الله خير

 وكتب الله أجركم...

 نشكر الجميع لتعاونهم ونخص بالشكر
 الاستاذة عبير القرشي

لحرصها وتفانيها في عملها وفق الله الجميع
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آراء المشاركين
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يعطيكم العافيةمشاركة مجتمعية مميزةخدمة إجتماعية مميزة

لايوجدلايوجد اي اقتراحاتزي الفل يعطيكم العافية

 اختيار الوقت المناسب واختيار
الجهه المستفيده بعنايه

جدا جميله الفعاليه نشكر القائمين عليهاشكرا جزيلا
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شكرازيادة فعالية الاجتماعيةالعمل سلس ماشاء الله

ترتيب زيارة للاطفال في العياداتفعالية ممتازةجزاكم الله خير على التنظيم
الطبية للكلية 

بارك الله لكم في جهودكم و جزاكم الله خيراًجميل ورائع جداًمبادرة رائعة
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اتمنى ان يكون هناك تفاصيل اكثر للفعالية
 
ٍ
واخبارنا بالقبول قبلها بوقت كاف

 لم تكن لدينا معلومات وتفاصيل بشكل كافي
والأفضل يكون في مجموعه تجمع الجميع

لمعرفة التفاصيل 

جزاكم الله خير مجهود تشكرو عليه

تغيير الوقت سبب قليل من اللخبطة..
استاذة عبير كانت على راس التنظيم

تكرر الحملات في اوقات مناسبة
كل طاولة توجه للطاولة الا بعدها كنوع من
 التنظيم و للتأكد بمشاركة جميع الطاولات

يعطيكم العافية على جهودكم

شكرًا جزيلاًكل شي كان منظم
الفعالية جدا رائعة ومرتبة وجميلة وهادفة،

 واقتراحي الوحيد انه نثبت هذي الفعاليات
والمبادرات ونخليها سنوية او دورية كل ستة شهور
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الخاتمة



تم بحمد الله الانتهاء من مبادرة 
ــة طــب الأســنان وتحــت إشــراف إدارة العمــل التطوعــي  ــزنُ والتــي نظمتهــا وحــدة العمــل التطوعــي بمكتــب خدمــة المجتمــع بكلي كالمُ
والمســؤولية المجتمعيــة بجامعــة أم القــرى وبالتعــاون مــع كليــة الطــب وكليــة العلــوم الطبيــة التطبيقيــة وكليــة الصيدلــة و كليــة العلــوم 

الاجتماعية والتي تم اطلاقها من كلية طب الأسنان 
يوم الإثنين 1443/7/27هـ 
 إلى الإثنين 1443/8/18هـ.

مروراً بخمس محطات داخل مكة المكرمة  
حيث كان عدد المشاركين من كلية طب الاسنان

أعضاء هيئة التدريس:26 طبيب، الموظفين:24 (رجال – نساء)، أطباء امتياز - طلبة:44، الكليات المشاركة:48 (أعضاء هيئة تدريس – طلبة)
عدد المستفيدين من المبادرة: 214 مستفيد (وذلك بناء على عدد الفئات المستهدفة في كل جهة).

وختامــاً نعمــل دائمــاً فــي التوعيــة بأهميــة العمــل التطوعــي ودوره فــي تعزيــز القيــم الدينيــة والوطنيــة، والمبــادرات المســؤولية 
المجتمعيــة التــي حظــت باهتمــام بالــغ مــن قبــل الكليــة حيــث أنهــا تنبــع مــن رســالة الكليــة و الجامعــة و تســهم فــي تعزيــز دور الكليــة و 

الجامعة تجاه المجتمع.

منسقة المبادرة
أ. عبير القرشي 
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